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№ Виды и наименование процедур 
Количество ​
процедур​
(21 дней) 

Врачебные приемы 

1 Прием врача-терапевта амбулаторный 
лечебно-диагностический 1 

2 Прием врача-терапевта амбулаторный 
лечебно-диагностический повторный, заключительный 4 

3 Прием (консультация) врача-специалиста 3 

Уточняющие (контрольные) диагностические процедуры 

 - клинический анализ крови: общий анализ, 0,5 

 - анализ мочи общий ( с микроскопией осадка) 0,5 

 - биохимические исследования - 3 показателя 0,5 

 УЗИ (1 единица) 1 

 - ЭКГ, регистрация в 12 отведениях с врачебным 0,5 

Лечебные процедуры 

5 Питьевое лечение минеральными водами (ежедневно) 63 
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6 Бальнеолечение (ванны радоновые или углекисло 
сероводородные) (на базе ПБГЛ) 8 

7 
Водолечение — ванны (йодо-бромные, бишофитные, 
жемчужные, сухие углекислые ванны и другие водные 
процедуры) 

— 

8 Пелоидотерапия (грязелечение) 7 

9 Пелоидотерапия (в том числе грязевые лепешки, 
электрогрязь) — 

10 Душ-массаж подводный 4 

11 Плавательный бассейн 5 

12 Массаж классический (1,5 ед.) 8 

13 Лечебная физкультура (групповое занятие) 10 

14 Механотерапия (групповое занятие) 10 

15 Аппаратная физиотерапия 10 

16 Фитотерапия 10 

17 Аутогенная тренировка 8 

18 Ингаляция индивидуальная с экстрактами растений 10 

19 Спелеотерапия 6 

20 Медикаментозная терапия (по показаниям) 21 

21 Терренкур, утренняя гигиеническая гимнастика, 
скандинавская ходьба 21 

22 Воздействие климатом 21 
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